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Curriculum 
Vitae  

  

Personal 
information 

 

 

Nome(i) / 
Cognome(i) Alessandro Parisi 

E-mail sandroparix@gmail.com  

Luogo e data di 
nascita Manfredonia 02/05/1985 

Codice fiscale PRSLSN85E02E885U 

 

Esperienza 
professionale 

 

 

 

Ott 2024 ad oggi Official trainer Love Cosmedical per la Norvegia. 

Ago 2024 ad oggi  Contratto d’opera in qualità di Dirigente Medico presso Azienda Sanitaria 

dell’Alto Adige – Ospedale di Brunico – Reparto di Ortopedia e traumatologia. 

Set 2023 ad oggi Docente a.c. presso Università telematica E-Campus sede Novedrate (CO) per 

il Master in Osteopatia Classica. 

Dic 2023 ad oggi Contratto di collaborazione professionale presso clinica Lillelaser Kosmetiske 

klinikk di Oslo (Norvegia). 

Ott. 2022 – Giu 2023 Contratto d’opera in qualità di Dirigente Medico presso ASL Foggia – P.O. San 

Severo - S.C. Ortopedia e Traumatologia. 

Nov. 2021 – Lug. 
2022 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso Azienda Sanitaria Regione 

Molise - Ospedale San Timoteo di Termoli - S.C. Ortopedia e Traumatologia. 

Feb. 2020 – Nov. 
2021 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso I.R.C.C.S. Casa Sollievo della 

Sofferenza di San Giovanni Rotondo - S.C. Ortopedia e Traumatologia 

Chirurgia vertebrale e Traumatologia. 

Nov. 2014 ad oggi Fondatore e Direttore dell’Istituto di formazione in ambito medicale “Cesmo 

Academy” con sede a Foggia. 

Nov. 2015 – Gen. 
2020 

Formazione specialistica universitaria in Ortopedia e Traumatologia presso il 

reparto di ortopedia Universitaria dell’AOU Ospedali Riuniti di Foggia. 

Nov. 2008 – Set. 
2012 

Capo settore - Liv. Quadro presso RSSA Fondazione Pia M.G. Barone di 

Foggia con attività di coordinamento dei servizi socio-assistenziali. 
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Titoli accademici  

29/10/2020 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguita presso l’Università 

degli Studi di Bari Aldo Moro con tesi “Trattamento dell’imbalance sagittale 

con artrodesi strumentata posteriore”. 

20/12/2023 Master in Medicina Estetica conseguito presso la Scuola di Medicina Nicalos di 

Bari. 

16/12/2021 Master Universitario II livello in Medicina Estetica conseguito presso 

Università Telematica Pegaso. 

09/07/2015 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo ed iscrizione presso l’Ordine 

dei Medici chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Foggia n. 6939 in data 27 

Luglio 2015. 

30/03/2015 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di 

Foggia. 

2018-2020 

 

Cultore della materia per Malattie dell’apparato locomotore - MED/33 presso 

l’Università degli studi di Foggia – Dipartimento di Medicina clinica e 

sperimentale. 

16/11/2012 Diploma di Osteopatia conseguito presso la Fondation Universitaire di 

Bruxelles – Belgio. 

27/11/2007 Laurea in Infermieristica con lode conseguita presso l’Università degli studi di 

Foggia; 

Corsi di 
formazione 

avanzati 

 

 

 
Provider BLSD Adulto e Pediatrico rilasciato da DAN Europe – con Update in 

data 7-12-23; 

Alma Academy Masterclass – Dr. Lee Zur, PhD – Oslo, 18 Apr 2024 

Corso avanzato Tecniche di Riempimento viso e corpo – Dott. Roberto Amore 

– Policlinico di Bari, 9 Giugno 2023; 

Corso intensivo TRAP “Fleboterapia tridimensionale ambulatoriale 

rigenerativa” Prof. Sergio Capurro – Genova, 22 Ottobre 2022; 

Corso avanzato di “Damage Control” 26-27/05/2022 presso Ospedale Niguarda 

di Milano; 

Workshop teorico-pratico di Filler labbra presso la Sergio Noviello Academy di 

Milano in data 18-02-2022; 

Workshop teorico-pratico di Rinoplastica non chirurgica con tecnica BAT 

(Bloodless Atraumatic Technique) presso la Sergio Noviello Academy di 

Milano in data 29-10-2021; 

Corso avanzato di “XALIF per l’artrodesi strumentata del rachide lombare in 
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posizione laterale” con sessione pratica in data 9-10/05/2021 presso AIMS 

Milano - Ospedale Niguarda; 

Cadaver Lab “Corso avanzato di Anatomia chirurgica e biomeccanica applicata 

del piede”, Prof. Faldini, - 17 Maggio 2017 Bologna; 

Corso di Infiltrazioni intrarticolari e mesoterapia presso Edi-ermes Academy – 

Ancona 8-9 Novembre 2014; 

Seminari e 
Congressi  

 

SEGRETARIO SCIENTIFICO dei seguenti congressi: 

1) Congresso nazionale AITOG svoltosi a Foggia nel Maggio 2018 (coord. 

Prof. Donato Vittore); 

2) 110 Riunione nazionale SOTIMI 2018 svoltasi a Foggia nel Giugno 

2018 (coord. Prof. Donato Vittore); 

 

 

DOCENTE ai seguenti corsi accreditati: 

1) ASL Foggia “Esiti insuperabili nella traumatologia dell’anziano”; 

Gli esiti in ortopedia e traumatologia: tra mancate aspettative e richieste 

risarcitorie nel contesto della legge Gelli-Bianco (Torremaggiore 21-22 

Settembre 2018); 

 

RELATORE ai seguenti congressi: 

1) Aggiornamento 2023 in Medicina, Attualità, Innovazione  

(San Severo, 11/02-04/03/2023) Trattamenti di medicina estetica; 

2) Congresso Depuy Ortho Silent (Bari, 28-29 Giugno 2019) “I fallimenti 

dell’osteosintesi interna nelle fratture 43 a,b,c della classificazione 

AO”; 

3) “Il dolore articolare e le tendinopatie con approcci di terapia 

infiltrativa” (Foggia, 11-12 Maggio 2019) “Terapia farmacologica nelle 

tendinopatie”; 

4) Congresso SIOT 2018 (Bari, 9-12 Novembre 2018); 

“La sindrome pronatoria nel giovane adulto: trattamento incruento”; 

5) 110 Riunione SOTIMI 2018 (Foggia 8-9 Giugno 2018); 

“Augmentation nelle fratture del piatto tibiale” 

6) Congresso nazionale AITOG 2018 (Foggia 11-12 Maggio 2018); 

“Osteotomie e procedure chirurgiche associate a protesi di caviglia: 

caso clinico” 

7) La gestione del paziente amputato di arto inferiore (Brindisi 10 

Novembre 2017); 

“Trattamento conservativo o protesico nel piede diabetico” 

8) Congresso nazionale SIOT 2017 (Palermo 20-23 Ottobre 2017); 

“Trattamento delle fratture del piatto tibiale con balloon system”,  

9) Convegno “Il trauma stradale, dal soccorso al trasporto in ospedale” 

(Foggia 13-14 Ottobre 2017); 

“Il ruolo dell’ortopedico” 

10) 10° Trauma Meeting (Riccione 4-6 Ottobre 2017); 

“Chiodo endomidollare con augmentation” 

11) Gallipoli Foot & Ankle (Gallipoli 28-29 aprile 2017); 

“Calcaneoplastica con balloon system” 

12) Corso itinerante SOTIMI “Osteosintesi ed augmentation” (Foggia 7-8 
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aprile 2017); 

“Augmentation con viti riassorbibili” 

13) International Foot & Ankle course (Mesagne 1-2 Dicembre 2015); 

“Deformità congenite del piede” 

 

Congressi in qualità di UDITORE: 

 

Meet the Expert: Complex revision in knee arthroplasty “The face of the 

calamity”, Dott. Baldini - 9 Maggio 2017; 

Masterclass Inchiodamento tibiale, Prof. B. Moretti, Prof. G. Solarino – 11 

Marzo 2017 Bari; 

Seminario AO Principi di Traumatologia Pediatrica – Bari 25 febbraio 2017; 

La scoliosi in età evolutiva, Prof. Vittore - Prof. Moretti, 22 ottobre 2016 

Foggia; 

Le fratture acetabolari non solo sintesi, Dott. Scialpi - 17 settembre 2016 

Ostuni; 

Corso teorico-pratico sul trattamento delle fratture di calcagno con Inflate FX - 

Prof. Vittore, 14-15 settembre 2016 Foggia; 

Il piede piatto lasso nell’infanzia, Prof. Vittore - 30 Aprile 2016 Foggia; 

Il trattamento appropriato del dolore, Prof. Vittore - 30 Gennaio 2016 Foggia; 

Corso di formazione multidisciplinare “Emergenze del distretto toracico 

percorsi diagnostici e terapeutici”, Emergenze respiratorie – Foggia, 30 

Novembre 2005; 

Corso di formazione multidisciplinare “Emergenze del distretto toracico 

percorsi diagnostici e terapeutici”, Il trauma toracico – Foggia, 12 Ottobre 

2005; 

Seminario Incontri con l’esperto III Edizione “Il politrauma, tutto subito e nella 

medesima sede” Foggia 23 aprile 2007; 

Pubblicazioni 
scientifiche  

 
A. Cassano, A. Parisi, D. Vittore, F. Gorgoglione “Artrodesi di caviglia con 

chiodo retrogrado nell’anziano” Rivista Aitog Oggi IX ed. 2020;57-62; 

A. Arminio, A. Parisi, R. Quitadamo, A. L. Sarni, G. Caizzi, D. Vittore 

“L'ipermobilità della prima cuneo metatarsale dell'anziano” Rivista Aitog Oggi 

VIII ed. 2019;64-68; 

A. Parisi, D. Vittore “Protesi custom made: dai vecchi modelli in sughero alla 

stampa 3d” Tabloid di Ortopedia (testata nazionale degli ortopedici) Timeo 

Editore ed. 2019. 

A. Parisi, D. Vittore “Le fratture nell’anziano” Ortopedici e Sanitari speciale 

2019 n. 9 (testata nazionale degli ortopedici). 

D. Vittore, A. Parisi, A. Arminio, L. Visciglio, A.L. Sarni, R. Quitadamo, A. 
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Cassano, G. Caizzi “Trattamento chirurgico della lussazione dei tendini 

peronieri” Minerva Medica - Medicina e chirurgia della caviglia e del piede 

2018 April;42(1):3-9;doi:10.23736/S2284-2993.18.01783-3. 

A. Parisi, A. Arminio, R. Quitadamo, A.L. Sarni, D. Vittore “La tibioplastica 

nelle fratture del piatto tibiale dell’anziano” Rivista Aitog Oggi VII ed. 

2018;48-52. 

D. Vittore, A. Arminio, R. Quitadamo, A.L. Sarni, G. Caizzi, A. Parisi 

“Osteotomie della base e Lapidus” La chirurgia dell’avampiede, Timeo Editore 

– Vol. 27 Giugno 2018. 

D. Vittore, F. Maruccia, A. Parisi “Alterazioni biomeccaniche nelle 

metatarsalgie” Monografia “Le metatarsalgie” CIC edizioni internazionali, 

Roma. 2018;9- 14. 

D. Vittore, F. Maruccia, L. Caforio, A. Parisi “Trattamento ortesico nelle 

metatarsalgie” - Monografia “Le metatarsalgie” CIC edizioni internazionali, 

Roma 2018;121-126. 

A. Parisi, L. Visciglio, A. Arminio, J. Gazzillo, R. Quitadamo, A.L. Sarni, B. 

Maiorana, D. Borsetti, D. Vittore - Abstract “Trattamento delle osteomieliti 

tibiali croniche con Vacuum Assisted Closure (VAC) Terapy: casi clinici” - 

Atti Congresso SIOT 2017. 

A. Parisi, A.L. Sarni, G. Caizzi, A. Cassano, D. Vittore “L’alluce valgo grave 

nell’anziano” - Rivista Aitog oggi VI ed. Nov. 2017 pag. 43-61. 

D. Vittore, D. Borsetti, B. Maiorana, A. Parisi, M. Dilonardo “Metatarsalgie 

meccaniche” - Rivista Aitog oggi V ed. Nov. 2016. 

D. Vittore, A. Faita, L. Caforio, A. Parisi, M. Dilonardo “Terapia ortesica nel 

piede diabetico” - Il piede dell’anziano: aspetti degenerativi post-traumatici e 

diabetici - Timeo Editore - 2016; ISBN: 978-88- 97162-59- 9. 

D. Vittore, D. Borsetti, A. Parisi, A. Arminio, L. Visciglio, L. Caforio, M. 

Dilonardo - “Il piede neurologico: trattamento ortesico”; Il Piede Neurologico, 

Collana SICP n. 25 - Timeo Editore, 2016 - pag. 325-336. 

Competenze 
linguistiche  

Madrelingua Italiana 

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Norvegese  

 

Capacità e 

competenze 

informatiche 

Diploma di Ragioniere programmatore; ottimo utilizzo di vari software ed 

ottima conoscenza dei principali sistemi operativi; esperto nella costruzione di 

siti web; 

Patente A 
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B 

Nautica 

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". Io sottoscritto, consapevole delle 
responsabilità penali e degli effetti amministrativi derivanti dalla falsità in atti e dalle 
dichiarazioni mendaci (così come previsto dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000), 
ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 46 e 47 del medesimo D.P.R. n. 445 del 28.12.2000, 
dichiaro sotto la mia responsabilità che le informazioni contenute nel presente curriculum 
corrispondono al vero. 
 
 

 

Foggia, 01/10/2024 

 

 

Firma 

 

  

 


